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２０２４年１０月１日 

ARINKOMURA 

おねがい 

衣替えの時期になりました。気温によって、

こまめに衣類の調節をしていきたいと思いま

すので、お着替えの確認をお願いします。ま

た、記名も必ずお願いします。 

 

 

 
 

 

 

 まだまだ夏の名残を感じますが、夕方にはテラスにでて風の心地よさを感じている子ども達。最近は、行動範

囲も広がりたくさん体を動かすようになりました。 

 今月は、秋の自然に触れながら、お散歩やお外遊びを楽しみたいと思います。 

 

     今月のうた・活動      

♪・きのこ・まつぼっくり・バスごっこなど  ☆小麦粉粘土☆スタンプ遊び☆マット遊び☆お散歩 

                             ☆落ち葉遊びなど 

  給食は、好き嫌いなく何でもよく食べ食欲旺盛です！スプーンやフォークに興味を持ちはじめているの

で、自分で“やってみよう”とする気持ちを大切にして、食事を楽しんでいきたいと思います。 

 

♪お部屋遊び♪ 

ひとり遊びが多かった子ども達でしたが、今では追いかけっこをしたり「いないいないばあっ！」をして

笑い合ったり、おもちゃの貸し借りも少しずつ出来るようになり、お友だちと関わる姿も見られています。

また、保育者の真似をしたり、言葉かけに対して「はーい」「あっ！」とお返事したり、子どもたちとの言葉の

やり取りが増え、にぎやかで楽しい毎日です♪ 

 

おすすめの絵本＜だるまさんシリーズ＞ 

４月の入園当初から、子どもたちが大好きな絵本です。 

だるまさんの絵が可愛らしく「だ・る・ま・さ・ん・が」の繰り返しのリズムに 体を揺らし

ています。次のページでは、「どてっ」と転んだり、 

「びろーん」と伸びたりと、ページをめくるのが楽しい 1冊です♪ 

何回も読んでは、だるまさんのポーズの真似をして楽しんでいます。 

読書の秋。親子でいろいろな絵本に触れ、素敵な時間を過ごして下さいね       

 ベビーカーでお散歩していたお友だちも靴を履

き、手をつないで歩けるようになりました！！ 

靴を履くとニッコリ笑顔       

お部屋に入ろうとすると、まだ遊びたいと靴を脱ぐ

ことを嫌がり大泣きするお友だちも！お外遊びが

大好きな PUMPKIN さんです♪ 

 

お座りが上手になりました。 
 


