
食育・クレープクッキング

先日、POTATO クラスではクレープパーティーをしました。

「おうちで卵割ったことあるよ」「まぜまぜしたことある！」と子どもたちからお家でのお手伝いエピソードを教え

てもらいながら、この日は全員にまぜまぜしてもらい、トロトロの生地が出来ました。トッピングはバナナとみか

ん、そして生クリームにチョコソース。この間、製作で作ったクレープを思い出し、トッピングスタート！生地を巻く

のが少し難しそうでしたが、「自分でやりたい！」と挑戦していました。自分で作ったクレープはおいしいね。

野菜・花の苗植え、種まき

パプリカ、きゅうりの苗植え、いんげん、あさがおの種まきをしました。土の中に手を入れると、「つめたーい」

「ふわふわー」と土の感触に夢中になっている子どもたち。野菜の苗のおうちを掘ったり、苗に土のお布団をかけ

てあげました。その後は「大きくなあれ」とお水をたっぷりあげました。給食の時間になると「きゅうり早く食べた

いね」と話をしている子どもたち…。これからも水やりをしながら大事に育てようね。

園庭の夏野菜が、太陽の光をいっぱい受けて、大きく成長してきました。子どもたちはうれしそうに

水やりをしています。６月からは、新しいお友達、○○○○○○○を迎え、POTATO クラスは

19 名になりました。今月も元気いっぱい、思い切り遊びたいと思います。
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今月のあそび

・ジャガイモの収穫…たくさん採れるかな？ ・製作…ハサミやのりを使ってピザ・

・散歩…並んで歩くのが上手になってきたのでもう少し遠くまで行ってみよう！ 冷やし中華を作ってみよう。

・クッキング…収穫したジャガイモでジャガレットを作ろう。 ・お店屋さんごっこ…他のクラスの

・食育・うどん作り…うどん作りの名人たちと一緒に作って食べよう！ 友達も招待するよ。

お誕生日おめでとう！

POTATO だより

水遊び

園庭で思い切り水遊びを楽しみました。ホースで雨のように降らせると「うわー」

「あめだ～～！」と大興奮。あっという間に全身びしょぬれ！でもそれが嬉しく、ニコニ

コ笑顔。その後も「雨、もっと！」と POTATO クラスの周りにだけ雨が降りました。


